
 

Speisekarte Waldorfschoul vom 12.09.2011-16.09.2011 (KW37) 
 Montag 12.09.2011 Dienstag 13.09.2011 Mittwoch 14.09.2011 Donnerstag 15.09.2011 Freitag 16.09.2011  
Tagessuppe 
Soupe du 
jour 

Tagessuppe 
 
Soupe du jour 

 Tagessuppe 
 
Soupe du jour   

Tagessuppe 
 
Soupe du jour 

Tagessuppe 
 
Soupe du jour 

Tagessuppe 
 
Soupe du jour     

 

Baguette  
 
 
 
Baguette  
 

Mohnbaguette mit 
gekochtem 
Schinken 
 
Baguette de pavot 
jambon cuit  
 

 Ciabatta mit rohem 
Schinken 
 
 
Ciabatta au jambon 
cru 
 

Sesambaguette mit 
Salami 
 
 
Baguette sésame au 
salami 

Baguette mit Bauern-
Paté 
 
 
Baguette au pâté de 
paysan   
 

Baguette mit 
Räucherlachs 
 
 
Baguette au saumon 
fumé 
 

 

Baguette 
vegetarisch  
 
Baguette 
végétarienne  

Mohnbaguette mit 
Brie 
 
Baguette de pavot 
brie  
 

 Ciabatta mit  
Hëpperdanger Käse 
 
Ciabatta fromage 
« Hëpperdanger » 

Sesambaguette mit 
Frischkäse 
 
Baguette de sésame 
fromage frais 

Körnerbaguette mit 
Tomaten und Mozzarella 
 
Baguette de céréales 
tomate et mozzarella 

Baguette mit 
Kräutercreme 
 
Baguette crème de 
fines herbes 

 

 Tagesmenü 
 
 
 
 
Menu du 
jour 

Gemüseragout mit 
mariniertem Tofu 
und Couscous 
 
 
Ragoût aux 
légumes, tofu 
mariné, couscous  

 Schweinerückensteak 
mit Tomate-
Mozzarella 
überbacken, 
Pestosauce und Reis 
Steak du dos du porc 
gratiné aux tomates-
mozzarella, sauce 
pesto, riz 

Nudel-Tag 
 
 
 
 
Jour de pâtes 

Kartoffelplätzchen mit 
Marktgemüse 
 
 
 
Beignets de pommes de 
terre et légumes 
saisonniers 
 

Tag des Fisches 
 
 
 
 
Jour de poisson 

 

Dessert 
 
Dessert 

Tagesdessert 
 
Dessert du jour  
 

 Tagesdessert 
 
Dessert du jour 

Tagesdessert 
 
Dessert du jour 

Tagesdessert 
 
Dessert du jour 

Tagesdessert 
 
Dessert du jour 

 


